
Contra-Indications:  lf you are pregnant or breastfeeding, do not use this product. Do 
not use this product if you are pregnant or have acute stomach irritation, inflammation 
and stomach or duodenal ulcers. Do not use this product if you have heart disease, 
high or low blood pressure, kidney or liver disorder, diabetes or edema (swelling of 
hands, face and feet) or are taking products containing diuretics.
Known Adverse Reactions: Some people may experience headaches. 
Hypersensitivity has been known to occur, use caution if you are allergic to plants of 
the Daisy family. Gastrointestinal symptoms have been known to occur, in which case, 
discontinue use.

Ingrédients médicinaux (par 1 ml):
Extrait de Pissenlit' (Taraxacum officinale - feuille) (1:5) . . . . . . . . . . . . 180 mg
Extrait de Verge d'or (Solidago virgaurea - herbe) (1:5) . . . . . . . . . . . . . 100 mg
Extrait de Gentiane (Gentiana lutea - racine) (1:5) . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80 mg
Extrait de Myrrhe (Commiphora myrrha - résine de tige) (1:4) . . . . . . . . . 40 mg
Orange douce (Citrus sinensis - zeste) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 mg
Ingrédients non médicinaux: Glycérol, eau, éthanol, tocophersolan, 
phosphatidylcholine, gomme d'acacia, tocophérols
Dose recommandée: Adultes : Prendre 1 mL - 3 fois par jour. 
Information posologique supplémentaire : 1 mL = 2 doses. À prendre 15 à 60 
minutes avant les repas. Pour augmenter la production d’urine, l’absorption de 
liquides doit être suffisante durant le traitement.
Durée d'utilisation recommandée: Consultez un professionnel de la 
santé/médecin si les symptômes persistent au-delà de 2 semaines. Utilisation 
occasionnelle uniquement.
Utilisation recommandée: Traditionnellement utilisé en phytothérapie comme 
tonique digestif et amer pour stimuler l’appétit, favoriser la digestion et aider à 

Medicinal Ingredients  (per 1 mL):
Dandelion Extract (Taraxacum officinale - leaf) (1:5) . . . . . 180 mg
Goldenrod Extract (Solidago virgaurea - herb) (1:5) . . . . . . 100 mg
Gentian Extract (Gentiana lutea - root) (1:5) . . . . . . . . . . . . . 80 mg
Myrrha Extract (Commiphora myrrha - Stem resin) (1:4) . . . 40 mg
Sweet orange (Citrus sinensis - fruit peel). . . . . . . . . . . . . . . 10 mg
Non-Medicinal Ingredients: Glycerol, water, ethanol, tocophersolan, 
phosphatidylcholine, acacia gum, tocopherols
Recommended Dose: Adults: Take 1 mL - 3 times per day. 
Additional dosage: 1 mL = 2 pumps. Take 15-60 minutes before 
meals. To ensure an increase of the amount of urine, adequate fluid 
intake is required during treatment.
Recommended Duration of Use: Consult a health care practitioner if 
symptoms persist beyond 2 weeks. For occasional use only.
Recommended Use: Traditionally used in Herbal Medicine as a 
digestive tonic and bitter to help stimulate appetite, aid digestion and 
help relieve digestive disturbances. Traditionally used in Herbal 
Medicine to help prevent nausea (anti-emetic). Used in Herbal Medicine 
to help increase bile flow (cholagogue).

Risk Information: 
Cautions and Warnings:  lf symptoms persist or worsen, or if new 
symptoms develop, discontinue use and consult a health care 
practitioner. lf you are taking prescription medications, consult a health 
care practitioner prior to use. Consult a health care practitioner/health 
care provider/health care professional/doctor/physician prior to use if 
you have liver or gall bladder diseases, and/or intestinal  obstruction.
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soulager les troubles digestifs. Traditionnellement utilisé en phytothérapie pour 
aider à prévenir les nausées (antiémétique). Utilisé en phytothérapie pour aider 
à stimuler l’évacuation de la bile (cholagogue). 
Renseignements sur les risques:
Mises en garde et précautions: Si les symptômes persistent ou s’aggravent, 
ou si de nouveaux symptômes apparaissent, cessez l’utilisation du produit et 
consultez un professionnel de la santé. Si vous prenez des médicaments 
d’ordonnance, consultez un professionnel de la santé avant d’utiliser. le produit. 
Consulter un professionnel de la santé / médecin avant d’utiliser le produit si 
vous souffrez d’une maladie du foie ou de la vésicule biliaire ou en cas 
d’obstruction intestinale.
Contre-indications: N’utilisez pas ce produit si vous êtes enceinte ou allaitez. 
N’utilisez pas ce produit -si vous êtes enceinte ou si vous souffrez d’une 
irritation gastrique aiguë, d’une inflammation, d’un ulcère gastrique ou 
duodénal. N’utilisez pas ce produit en cas de cardiopathie, d’hypotension ou 
d’hypertension artérielle, de trouble hépatique ou rénal, de diabète, d’œdème 
(gonflement des mains, du visage et  des pieds) ou si vous prenez des produits 
contenant des diurétiques.
Réactions indésirables connues: Certaines personnes peuvent éprouver des 
maux de tête. On a signalé des cas d’hypersensibilité, soyez prudent si vous 
êtes allergique aux plantes de la famille des marguerites. On a signalé des cas 
de symptômes gastro-intestinaux. Dans un tel cas, cessez d’utiliser le produit.
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